9. Katecheze o mezigeneracnim predavani viry

Stari je cas darovani

Struktura Katecheze

. Uvod

o Stafije Casem moudrosti a zrani.

. Judit jako symbol odvahy a viry

o Historicky a spoleCensky kontext Zivota Judit.

» Jeji ¢in jako akt viry, odvahy a dlveéry v Boha.

e Vyznam jejiho €inu pro komunitu — zachrana mésta Betulie.

. Judit ve stari a nase stari

e Juditjako vzor aktivniho stafi: rozdéleni majetku, propusténi sluzebnice.
e Duchovni hloubka stafi.

« Reflexe dnesni spolec¢nosti: diichod jako odpocinek vs. strach z prazdnoty.
. Stari jako ¢as darovani

» Role prarodic¢li ve vychové vnoucat — vzajemné uceni mezi generacemi.
e Jemnost a kfehkost jako sila, ne slabost.

o Biblické zakorenéni predavani viry.

. Duchovni rozmér stari

e Hospodin dava hfivny kazdému — i starym lidem.

« Talenty ve stafi: naslouchani, péce, budovani vztah(, duchovni vedeni.
e \yzva pro komunitu: umeét vyuzit charisma starsSich lidi.

. Diskuze, sdileni a modlitba

. Pfibéh a obrazek



1. Uvod

Ve stéfi se ¢lovek mize vice soustiedit na to, kym je nez na to, co déla. Je to ¢as
zrani, moudrosti a hlubsiho duchovniho Zivota.

V Zalmu 92 &teme: ,Spravedlivy vzkvéta jako palma, roste jako cedr na Libanonu.
| v Sedinach pfinaseji ovoce, zUstavaji Stavnati a svézi.“ (srov. verse 13 a 15) Tento
Zalm ukazuje, Ze i ve stafi mUze ¢lovék nést ovoce — duchovni, vztahové, lidské.

2. Judit jako symbol odvahy a viry

Prikladem odvahy a vérnosti svym postojim a zdsadam nam mulzZe byt
starozakonni vdova Judit. Obdivuhodna a stateC¢na vdova Judit zachranila
obyvatele Betulie pfed velitelem vojska, generalem Holofernem, ktery byl
povestny svou krutosti. V dobé, kdy zila tato stateCna a krasna zZena, jez velmi
mlada a bezdétna ovdovéla, nemély Zeny v tehdejsi spoleCnosti zadné postaveni.
Pfesto se Judit nebala a pokarala predstavitele mésta Betulie, Ze chtéji vydat
meésto neprateldm, pokud je Hospodin nezachrani. UZ toto byl na tu dobu
neslychany ¢&in. Poté se sama vydava ke krutému Holofernovi, obelsti ho
anakonec zabije. Tim zachréanila mnoho Zivot(. Judit se dozila vice neZ sta let. Jako
mlada Zena si svou odvahou ziskala uctu celé komunity.

Prostor na otazky:

1. Vzpominam si na néjakou udalost, kdy jsem byl/a odvazny/a?
2. DokazZu se spolehnout na Hospodina i vdobé, kdy proZivam néjaké
tézkosti?

3. Judit ve stafri a stari v dnesni spolecnosti

Judit si svou statecnost a odvahu jit proti zvyklostem své doby zachovala az do
svého stafi. Nerezignovala na ubytek fyzickych sil, ale naopak se snazila zit plné
podle svého nejlepSiho svédomi. Nez zemfrela, propustila svou oblibenou
sluZzebnici na svobodu (v té dobé bylo otroctvi bézné uZivané) a rozdala svij
majetek. Ve svém stafi si tedy zachovala obdiv komunity svou néhou a laskavosti.

Stari neni duchovni Utlum, ale mUze byt obdobim nejhlubsiho spojeni s Bohem.
Mnoho biblickych postav bylo povolano k dalezitym ukoldm praveé ve stafi — napt.
Abraham, Mojzis, Simeon a Anna. Pro mnoho lidi se vyhlidka na odchod do
ddchodu shoduje s vyhlidkou na zaslouZeny a vytouzeny odpocinek od naro¢nych
a unavnych ¢innosti. Stava se vSak také, Ze konec prace je zdrojem strachu a je
ocekavan s uréitymi obavami: ,,Co budu délat ted, kdyz se mdj Zivot vyprazdni od
toho, co ho dlouho naplhovalo?“ Je to logické, vzdyt kazdodenni prace znamena
také soubor vztaht, podnétl, uspokojeni z obzZivy, zaslouZzenou pozornost a pocit,
Ze prace je dllezitd a nezbytna.



Prostor na otazky:

1. Jsem ochotny/a prijmout své stari?
2. Ptam se Hospodina, jaky pro mé ma jesté ukol?

4. Stari jako ¢as darovani

Vék, kdy uz nemusi stary ¢loveék pracovat, nemusi byt Casem pasivity. Je to dlilezZity
¢as na povolani prarodi¢t a jejich podpory ve vychové vnoucat. Je to ¢as na
predavani hodnot a zkuSenosti, na propojovani generaci. Malé déti se uci sile
laskavosti a respektu ke kifehkosti, coz je pro né nenahraditelna lekce, kterou je
uci jejich prarodice. PrarodiCe se od nich na oplatku uci, ze jemnost a kfehkost
nejsou jen znaky upadku, ale jsou to kroky, které délaji budoucnost lidskou.

Predavani viry a hodnot mezi generacemi je biblicky silné zakorfenéné. Starsi
generace ma byt svédkem Bozi vérnosti a ucCitelem mladSich. Jak se piSe v knize
Deuteronomium: ,,Jen si davej pozor a dobfe si chran svou dusi, abys nezapomnél
na to, co jsi na vlastni oCi vidél, a aby to po vSechny dny tvého zivota neodstoupilo
z tvého srdce. Oznamis to svym syntim i vnukam.“ Dt 4,9

Prostor na otazky:

1. Jak predavam své zkuSenosti z Zivota viry?
2. Mam odvahu mluvit o Bohu oteviené se svymi blizkymi?
3. Jsem pozorny/a k prilezitostem, kdy mohu o své vife mluvit?

5. Duchovni rozmér stari

Ve stafi ¢lovék ztraci bystrost smysld, jako je napf. zrak, ale stafilidé se uméji divat
vnitfnim zrakem. Hospodin nesvéfuje své hfivny jen mladym a silnym. On ma
talenty pro kazdého, na miru kazdému, i pro staré. Zivot nasich komunit by mél
ztraceji ve stari svou roli omezenim, ale mohou se stavat zdrojem darovani ve
formé vyucovani, rady, budovani vztah(, péce, naslouchani atd. Spolec¢nost je
vyzyvana, aby si vazila starSich lidi a naslouchala jejich moudrosti.

»,Pred Sedinami povstan, starej se o starce a boj se svého Boha. Ja jsem Hospodin.“
Lv 19,32

»,Korunou starct jsou vnuci, chloubou synt jsou jejich otcové.“ PF 17,6
Prostor na otazky:

1. Vnimém, Ze mi Buh v Zivoté stale Zehna?
2. Jak moc mizalezi na vztazich? Umim dobre naslouchat druhym?



6. Diskuze, sdileni a modlitba
e Prostor pro osobni sdileni a odpovédi na otazky

¢ Diskuze o osobnich zkuSenostech a vire

s s

Modlitba: Ve stafi darovat

Pane, Boze zivota,

dékuji Ti za dar stafi,

za roky, které jsi mi dal,

za zkuSenosti, které me formovaly,

za radosti i bolesti, které mé ucily divérovat Tobé.

Dékuji Ti za vSechny, kdo mé provazeli —
zarodinu, pratele, uditele,

za ty, kdo mé milovali, i za ty, kdo mé zranovali,
protozZe skrze né jsi mé ucil milovat.

Prosim Té&, Pane,

dej, at mé stari neni Casem uzavreni,

ale otevreni -

otevreni pro druhé, pro naslouchani, pro sdileni.

U¢ mé byt svédkem Tvé vérnosti,

uC me predavat viru, nadéji a lasku tém, kdo prichazeji po mné.
Dej, at mé ruce, i kdyz uz slabé,

dokazou pohladit, obejmout, pozehnat.

At mé srdce zUstane mladé v lasce,
at mé odi vidi vnitfnim zrakem,

at mé stari je Casem darovani -

ne z prebytku, ale z hloubky.

Dékuji Ti, Ze i ve stafi mam své misto v Tvém planu.
At nikdy nezapomenu, Zze jsem Tvym milovanym ditétem -
od prvniho az do posledniho dne.

Amen.



7. Pfibéh - Darek

Bennet Cerf vypravi tento dojemny pfibéh o jizdé autobusem po jedné z hrbolatych
okresnich cest.

V autobuse sedél starSi pan s kytici Cerstvé narezanych kvétin. Pfes ulicku sedéla
divka a porad po jeho kytici pokukovala. Dojeli ke stanici, kde starSi pan vystupoval.
Rozhodné vzal kytici a polozil ji divce do klina. ,Vidim, ze se vam ty kyticky libi,” Fekl
na vysvétlenou, ,,a moje pani by vam je rada dala. Povim ji, ze jsem je dal vam.”
Dévce prijalo kvetiny a divalo se na pana, ktery zatim vystoupil z autobusu a prosel
brankou malého hrbitlvku.

Bennet Cerf

Z knihy Slepici polévka pro dusi.
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